INTERNATIONAL
ININTER CHARALLENGE

Gomplexe sportif uitramoderne : 10 couloirs : Piscine olympigue
Prix attractifs et Challenge par éguipes
Preliminaires et finales

20 - 22

decembre 2024

Date limite d'inscription 11 décembre




aarefisch a

Programme

Préliminaires et séries lentes vendredi

Echauffement 07:00 Début compétition 08:30
Hommes 1500m nage libre séries lentes

INTERNATIONAL
WINTER CHALLENGE

Finales vendredi (Finales A, B et C)
Echauffement 16:00 Début compétition 17:00
Finale 400m 4 nages hommes

Femmes 800m nage libre séries lentes

Finale 400m 4 nages femmes

Hommes 50m brasse éliminatoires

Finale 50m brasse hommes

Femmes 50m brasse éliminatoires

Finale 50m brasse femmes

Hommes 100m papillon éliminatoires

Finale 100m papillon hommes

Femmes 100m papillon éliminatoires

Finale 100m papillon femmes

Hommes 400m 4 nages éliminatoires

Finale 50m dos hommes

Femmes 400m 4 nages éliminatoires

Finale 50m dos femmes

Hommes 50m dos éliminatoires

Finale du 200m nage libre hommes

Femmes 50m dos éliminatoires

Finale du 200m nage libre femmes

Hommes 200m nage libre éliminatoires

Série la plus rapide 1500m nage libre hommes (1)

Femmes 200m nage libre éliminatoires
Préliminaires et séries lentes samedi

Echauffement 07:00 Début compétition 08:30
Femmes 50m papillon séries

Série la plus rapide 800m nage libre femmes (1)
Finales samedi (Finales A, B et C)
Echauffement 16:00 Début compétition 17:00

Finale 50m papillon femmes

Hommes 50m papillon séries

Finale 50m papillon hommes

Femmes 200m brasse éliminatoires

Finale 200m brasse femmes

Hommes 200m brasse éliminatoires

Finale 200m brasse hommes

Femmes 100m dos éliminatoires

Finale du 100m dos femmes

Hommes 100m dos éliminatoires

Finale 100m dos hommes

Femmes 400m nage libre éliminatoires

Finale du 400m nage libre femmes

Hommes 400m nage libre éliminatoires

Finale 400m nage libre hommes

Femmes 50m nage libre éliminatoires

Finale 50m nage libre femmes

Hommes 50m nage libre éliminatoires

Finale 50m nage libre hommes

Femmes 200m 4 nages éliminatoires

Finale du 200m 4 nages femmes

Hommes 200m 4 nages éliminatoires
Préliminaires et séries lentes vendredi
Echauffement 07:00 Début compétition 08:30

Hommes 800m nage libre séries lentes

Finale 200m 4 nages hommes
Finales vendredi (Finales A, B et C)
Echauffement 16:00 Début compétition 17:00

Finale du 200m dos femmes

Femmes 1500m nage libre séries lentes

Finale du 200m dos hommes

Femmes 200m dos éliminatoires

Finale 200m papillon femmes

Hommes 200m dos éliminatoires

Finale 200m papillon hommes

Femmes 200m papillon éliminatoires

Finale 100m brasse femmes

Hommes 200m papillon éliminatoires

Finale 100m brasse hommes

Femmes 100m femmes éliminatoires

Finale du 100m nage libre femmes

Hommes 100m femmes éliminatoires

Finale 100m nage libre hommes

Femmes 100m nage libre éliminatoires

Série la plus rapide 800m nage libre hommes (1)

Hommes 100m nage libre éliminatoires
Swiss Open Team Challenge samedi
Echauffement : 19:30

Début de la compétition : 20:30

Série la plus rapide 1500m nage libre femmes (1)

Fin de la compétition : 22h00
Prix : 1ére place 1500 Fr. | 2éme place 1000 Fr. ; 3éme place 500 Fr. | 4éme place 250 Fr.

Si le nombre d'équipes est inférieur ou égal a 10, le prix sera divisé par deux.

Toutes les informations sur le Swiss Open Team Challenge se trouvent a la page 6 de ces lignes -
directrices.
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Bienvenue au Swiss Open 2024

Le Schwimmclub Aarefisch a le plaisir de vous inviter au Swiss Open 2024.

Le Swiss Open se déroulera dans le bassin de compétition le plus moderne de Suisse. L'hébergement
et la restauration étant accessibles a pied, cette installation offre des conditions optimales pour
d'excellentes performances.

Nous nous réjouissons de vous voir participer a des concours passionnants !

Date Du vendredi au dimanche, du 20 au 22 décembre 2024
Lieu Leidenbergstrasse, 6208 Oberkirch, Suisse
Installation Bassin de 50m, 10 couloirs, température de I'eau 26°C

Couloirs de compétition Malmsten Gold

Systeme de chronométrage automatique Quantum

Plots de départ avec chronométrage électronique et cale de départ dos
Bassin de natation séparé (5 couloirs de 25 m)

Information Le programme complet et toutes les informations complémentaires sont
disponibles a 'adresse suivante:
Swiss Open 2024 - international Winter Challenge (swim-open.ch)

Contact Messages par mail a wettkaempfe@aarefisch.ch

Date limite d’inscription Mercredi 11 décembre 2024



https://swim-open.ch/
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Organisation du concours

Organisateur Schwimmclub Aarefisch
Contact wettkaempfe@aarefisch.ch
Type de rencontre Rencontre sur invitation selon les réglements 2.1, Art 3.1

La rencontre a été annoncée au niveau international

Réglements Les reglements de la Fédération suisse de natation s'appliquent
Catégories Les hommes Mesdames
Jeunesse | 15 ans et moins | - 2009 15 ans et moins | - 2009
Juniors | 16-17 ans | 2008/2007 16-17 ans | 2008/2007
Ouvrir 18 ans et plus | a partir de 2006 | 18 ans et plus | a partir de 2006

Entrées Par courrier a wettkaempfe@aarefisch.ch,
Formats acceptés : Fichier LENEX, fichier DSV et/ou fichier PCE-3

La confirmation définitive de l'inscription sera envoyée apres la date
limite d'inscription d'inscription.

Frais d'inscription Distance de 50m et Distances de 100m CHF 12.00
Distances de 200m et Distances de 400m CHF 16.00
Distances de 800met Distances de 1500m CHF 20.00

Compte bancaire Schwimmclub Aarefisch, 5000 Aarau, Suisse
IBAN CH24 0900 0000 5000 6614 2, BIC/Swift : POFICHBEXXX

Paiement Vous recevrez une facture avec la confirmation d'inscription. Nous
vous remercions d'attendre la facture avant d'effectuer le paiement.
d'attendre la facture avant d'effectuer le paiement.

Licences Seuls les nageurs munis d'une licence Swiss Aquatics valable sont
admis a la compétition. Les nageurs des clubs étrangers doivent étre
en possession d'une licence valable de leur fédération associée a

Word Aquatics.
Listes de départ Les listes de départ seront distribuées le jour de la compétition.
Listes de départ
résultats en ligne Classement natation - Swiss Open 2024
Hébergement et repas Formulaire d'inscription aux compétitions sportives

L'hotel du séminaire CAMPUS SURSEE offre un total de 550
chambres d'hotel dans trois niveaux de confort. Toutes les chambres
se trouvent a 5 minutes a pied a pied. Le restaurant self-service
MERCATO/RISTORINO de CAMPUS SURSEE offre un choix quotidien
de plusieurs menus de saison.


mailto:wettkaempfe@aarefisch.ch
https://live.swimrankings.net/39733/
https://www.simplebooking.it/ibe/hotelbooking/search?hid=4930&lang=de&_gl=1*6zo5t9*_ga*NjUxNDAyMTgyLjE3MDcxNTI0OTc.*_ga_9PY3T07M3V*MTcwNzMzMzExNy4yLjAuMTcwNzMzMzExOS41OC4wLjA.
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Temps de qualification et limites de participation

Les hommes Les femmes
Ouvrir Juniors |La jeunesse La jeunesse| Juniors Ouvrir
00:26.68 | 00:28.09 | 00:30.90 50m nage libre 00:34.07 | 00:30.98 | 00:29.43
00:57.63 | 01:00.66 | 01:03.97 100m nage libre 01:09.71 | 01:07.00 | 01:03.65
02:07.39 | 02:14.10 | 02:21.56 200m nage libre 02:32.68 | 02:26.15 | 02:18.84
04:32.61 | 04:46.95 | 04:59.88 400m nage libre 05:21.69 | 05:09.29 | 04:53.82
00:30.33 | 00:31.93 | 00:35.12 50m dos 00:40.78 | 00:37.08 | 00:35.22
01:07.58 | 01:11.14 | 01:15.08 100m dos 01:20.83 | 01:17.53 | 01:13.66
02:27.36 | 02:35.12 | 02:42.62 200m dos 02:53.81 | 02:47.77 | 02:39.38
00:33.13 | 00:34.87 | 00:38.36 50m brasse 00:44.28 | 00:40.26 | 00:38.24
01:15.73 | 01:19.72 | 01:23.80 100m brasse 01:30.64 | 01:27.62 | 01:23.24
02:47.62 | 02:56.44 | 03:04.52 200m brasse 03:17.09 | 03:10.16 | 03:00.65
00:28.43 | 00:29.93 | 00:32.92 50m papillon 00:36.93 | 00:33.57 | 00:31.89
01:04.60 | 01:07.99 | 01:13.50 100m papillon 01:20.09 | 01:15.85 | 01:12.06
02:34.68 | 02:42.82 | 02:58.50 200m papillon 03:16.36 | 02:59.38 | 02:50.41
02:24.34 | 02:31.94 | 02:40.06 200m 4 nages 02:52.90 | 02:46.51 | 02:38.18
05:16.71 | 05:33.38 | 06:00.30 400m 4 nages 06:38.85 | 06:00.96 | 05:42.91
Temps de qualification Les temps de qualification mentionnés ci-dessus sont obligatoires et

doivent étre réalisés lors de la compétition. Etre réalisés lors de la
compétition.

Récompenses Les trois premiers athletes de chaque catégorie sont récompensés
par une médaille.

Restrictions de chaleur 28 inscriptions sont autorisées pour le 800m et le 1500m nage libre
féminin/masculin.
- Au moins 8 inscriptions sont autorisées par catégorie.
- Les 8 athletes les plus rapides participeront aux finales.

Tous les sportifs inscrits sur 800m et 1500m nage libre regoivent, s'ils
ne font pas partie des 28 inscrits les plus rapides, ont la possibilité de
possibilité de nager un Time Trial aprés les séries.

Afin de garantir le bon déroulement de la compétition, d'autres
séries peuvent étre limitées si le nombre d'inscriptions est trop élevé.
Les clubs participants seront informés de la limitation des séries
immédiatement apres la date limite d'inscription.

Finales / catégorie d'age Les 8 athlétes les plus rapides de chaque catégorie d'age se qualifieront
pour les finales.
- Les finales se dérouleront en fonction des temps réalisés dans les séries
préliminaires, quel que soit I'age.
- Les 3 premiers de la finale A recevront un prix par épreuve :
lere place 100Fr. + T-shirt | 2eme place 50Fr. + T-shirt| 3 éme place T-shirt
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Swiss Open Team Challenge

Les équipes Un maximum de 20 équipes masculines et féminines seront admises.
Les équipes peuvent étre constituées en interclubs.

Une équipe est composée de 5 athlétes. Les noms des athlétes de
I'équipe doivent étre communiqués a |'organisateur au plus tard le
samedi 21.12.2024 12 heures. Apreés cette date, aucun changement
ne peut étre effectué.

Date limite d'inscription Mercredi 11 décembre 2024

Les créneaux horaires seront attribués par ordre d'inscription.

Frais d'inscription 200 Fr. par équipe
Si l'organisateur trouve des sponsors pour les équipes, celles-ci
concourront sous le nom du sponsor. Dans ce cas, les frais
d'inscription pour I'équipe concernée seront supprimés.

Prix en argent Le montant des prix s'éleve a 1. Place 1500 Fr. } 2. Place 1000 Fr.
3. Place 500 Fr. ;| 4. Place 250. Fr.
S'il y a moins de 10 inscriptions par sexe, la dotation du sexe
concerné sera divisée par deux.

Programme de compétition = Chaque athlete ne peut étre utilisé qu'une seule fois dans les
compétitions individuelles.

Premier tour Toutes les équipes
1. Relais 4x50m nage libre femmes
2. Relais 4x50m nage libre hommes
Pause de 10 minutes

Deuxiéme tour Les 12 meilleures équipes du premier tour inscrivent chacune un
athléte pour le deuxiéme tour.
3. 400m nage libre femmes
4. 400m nage libre hommes
Pause de 10 minutes
Troisiéme tour Les 8 meilleures équipes du 2e tour inscrivent chacune un athléete
pour le 3e tour.
5.200m femmes .M.
6. 200 m hommes |.M
Pause de 10 minutes
Quatriéme tour Les 4 meilleures équipes du 3e tour inscrivent chacune un athléete
pour le 4e tour.
7. 100 m nage libre femmes
8. 100 m nage libre hommes
Pause de 10 minutes
5e tour Les 2 meilleures équipes du tour 4 inscrivent chacune un relais pour
le tour 5.
9. Relais 4x50m Medley femmes
10. Relais 4x50m Medley hommes
Cérémonie de remise des prix
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Installation de compétition e —

WINTER CHALLENGE

Sports Arena Campus Sursee

- Piscine olympique 10

- 5 couloirs bassin d'échauffement de 25 m

- Salle de sport comme aire de repos

- Couloirs de course Malmsten Gold

- Systeme de chronométrage automatique

- Blocs de départ de la piste avec
électronique de chronométrage

- Jambes de contre-courant

Campus Sursee Seminar Center

- 550 chambres d'hétel en trois niveaux de confort

- vaste offre culinaire dans cinq restaurants

- hétels et restaurants accessibles a pied

- réservations sous => formulaire d'inscription compétitions sportives (campus-sursee.ch) <=



https://www.simplebooking.it/ibe/hotelbooking/search?hid=4930&lang=de&_gl=1*6zo5t9*_ga*NjUxNDAyMTgyLjE3MDcxNTI0OTc.*_ga_9PY3T07M3V*MTcwNzMzMzExNy4yLjAuMTcwNzMzMzExOS41OC4wLjA.

