
  



 

Programma 
Venerdì: Eliminatorie e Finali Dirette  Venerdì: Finali (Finali A, B, C e Finali Dirette) 

Riscaldamento 07:00 Inizio Gara 08:30  Riscaldamento 16:00 Inizio Gara 17:00 

Uomini 1500m stile libero - batterie lente  Uomini 400m misti - finali 
Donne 800m stile libero - batterie lente  Donne 400m misti - finali 
Uomini 50m rana - eliminatorie  Uomini 50m rana - finali 
Donne 50m rana - eliminatorie  Donne 50m rana - finali 
Uomini 100m farfalla - eliminatorie  Uomini 100m farfalla - finali 
Donne 100m farfalla - eliminatorie  Donne 100m farfalla - finali 
Uomini 400m misti - eliminatorie  Uomini 50m dorso - finali 
Donne 400m misti - eliminatorie  Donne 50m dorso - finali 
Uomini 50m dorso - eliminatorie  Uomini 200m stile libero - finali 
Donne 50m dorso - eliminatorie  Donne 200m stile libero - finali 
Uomini 200m stile libero - eliminatorie  Uomini 1500m stile libero batteria più veloce (1) 
Donne 200m stile libero - eliminatorie  Donne 800m stile libero batteria più veloce (1) 
Sabato: Eliminatorie   Sabato: Finali (Finali A, B e C) 

Riscaldamento 07:00 Inizio Gara 08:30  Riscaldamento 16:00 Inizio Gara 17:00 

Donne 50 m farfalla - eliminatorie  Donne 50 m farfalla - finali 
Uomini 50m farfalla - eliminatorie  Uomini 50m farfalla - finali 
Donne 200m rana - eliminatorie  Donne 200m rana - finali 
Uomini 200m rana - eliminatorie  Uomini 200m rana - finali 
Donne 100 m dorso - eliminatorie  Donne 100 m dorso - finali 
Uomini 100 m dorso - eliminatorie  Uomini 100 m dorso - finali 
Donne 400m stile libero - eliminatorie  Donne 400m stile libero - finali 
Uomini 400m stile libero - eliminatorie  Uomini 400m stile libero - finali 
Donne 50m stile libero - eliminatorie  Donne 50m stile libero - finali 
Uomini 50m stile libero - eliminatorie  Uomini 50m stile libero - finali 
Donne 200m misti - eliminatorie  Donne 200m misti - finali 
Uomini 200m misti - eliminatorie  Uomini 200m misti - finali 
Domenica: Eliminatorie e Finali Dirette   Domenica: Finali (Finali A, B, C e Finali Dirette) 

Riscaldamento 07:00 Inizio gara 08:30  Riscaldamento 16:00 Inizio Gara 17:00 

Uomini 800m stile libero - batterie lente  Donne 200m dorso - finali 
Donne 1500m stile libero - batterie lente  Uomini 200m dorso - finali 
Donne 200m dorso - eliminatorie  Donne 200m farfalla - finali 
Uomini 200m dorso - eliminatorie  Uomini 200m farfalla- finali 
Donne 200m farfalla - eliminatorie  Donne 100m rana - finali 
Uomini 200m farfalla- eliminatorie  Uomini 100m rana - finali 
Donne 100m rana - eliminatorie  Donne 100m stile libero - finali 
Uomini 100m rana - eliminatorie  Uomini 100m stile libero- finali 
Donne 100m stile libero - eliminatorie  Uomini 800m stile libero batteria più veloce (1) 
Uomini 100m stile libero- eliminatorie  Donne 1500m stile libero batteria più veloce (1) 
Swiss Open Team Challenge – Sabato Sera 

Riscaldamento: 19:30 Inizio gara: 20:30 Fine della gara: 22:00 

Premi in denaro: 1° posto 2000 Fr. ¦ 2° posto 1000 Fr. ¦ 3° posto 500 Fr. ¦ 4° posto 250 Fr. 

In caso di 10 squadre o meno, il premio in denaro sarà dimezzato. 

- Troverete tutte le informazioni sullo Swiss Open Team Challenge nell’allegato. 

- Gli tempi nuotati al Team Challenge sono ufficiali, ma non sono riconosciuti da Word Aquatics 

per la qualificazione ai mondiali. 



 

Benvenuti allo Swiss Open 2025 

 

Lo Schwimmclub Aarefisch è lieto di invitarvi allo Swiss Open 2025. 

Lo Swiss Open si svolgerà nell’impinato sportivo natatorio più moderna della Svizzera. Con alloggi e 

ristorazione a pochi passi, questa struttura offre condizioni ottimali per prestazioni eccellenti. 

Vi aspettiamo numerosi! 

Data Venerdì - domenica, 19-21 dicembre 2025 

Luogo Leidenbergstrasse, 6208 Oberkirch, Svizzera 

Struttura per la gara Vasca 50m, 10 corsie, temperatura dell'acqua 26°C   

  Corsie da piscina Malmsten Gold   

  Sistema di cronometraggio automatico Quantum   

 Blocchi di partenza track start e supporto partenza dorso 

 Vasca separata per il riscaldamento/defaticamento (5 corsie da 25 m) 

Informazioni L’invito completo e tutte le ulteriori informazioni su:   

  Swiss Open 2025 - International Winter Challenge (swim-open.ch) 

Termine d’iscrizione Mercoledì 10 dicembre 2025 

 

 

 

  

https://swim-open.ch/


 

Organizzazione della gara 

 

Organizzatore  Schwimmclub Aarefisch 

Contatto wettkaempfe@aarefisch.ch  

Tipo di gara Gara ad invito secondo il regolamento 2.1, art. 3.1.   

  La gara è stata annunciata a livello internazionale 

Regolamento  Si applica il regolamento della Federazione Svizzera di Nuoto 

Categorie  

 

 
 

 

Iscrizioni Per e-mail a wettkaempfe@aarefisch.ch,   

  Formati accettati: File LENEX, File DSV e/o File PCE-3 

La conferma dell’avvenuta iscrizione sarà inviata dopo il termine 

d’iscrizione.    

Tassa d'iscrizione CHF 12.00 per le distanze di 50m e 100m   

  CHF 16.00 per le distanze di 200m e 400m 

 CHF 20.00 per le distanze di 800m e 1500m 

Restrizioni delle batterie Per garantire uno svolgimento ordinato della competizione, in caso di 

un numero eccessivo di iscrizioni, può essere introdotto un limite al 

numero di batterie. Le iscrizioni, che a causa di tale limite, non 

possono essere inserite nel programma mattutino fino alle ore 12:00, 

verranno inserite in batterie supplementari a partire dalle 12:00. Le 

società partecipanti verranno informate in merito all’introduzione del 

limite di batterie immediatamente dopo subito dopo chiusura delle 

iscrizioni. 

Premi Medaglie saranno consegnate ai primi tre atleti per categoria 

Liste di partenza  Le liste di partenza saranno distribuite il giorno della gara.  

Live Timing/Risultati Swimrankings – Swiss Open 2025 

Finali Gli 8 atleti più veloci di ogni categoria si qualificheranno per le finali. 

La composizione delle finali sarà stabilita in base ai tempi ottenuti nelle 

eliminatorie, indipendentemente dall'età.   

Premi I primi tre classificati della finale A riceveranno per ogni evento:  

1° posto 100Fr. + T-shirt¦ 2° posto 50Fr. + T-shirt ¦ 3° posto T-shirt  

 Inoltre, tempi vincenti di più di 900 punti Aqua saranno honorati con 

200 Fr. 

Conto corrente bancario Schwimmclub Aarefisch, 5000 Aarau, Svizzera   

  IBAN CH24 0900 0000 5000 6614 2, BIC/Swift: POFICHBEXXX 

 Uomini Signore 

Youth 15 anni e più giovani ¦ - 2010 15 anni e più giovani ¦ - 2010 

Juniors 16-17 anni ¦ 2009/2008 16-17 anni ¦ 2009/2008 

Open 18 anni e oltre ¦ dal 2007 18 anni e oltre ¦ dal 2007 

 

mailto:wettkaempfe@aarefisch.ch
https://live.swimrankings.net/39733/


 

Pagamento Riceverete una fattura con la conferma dell'iscrizione.  

   Vi preghiamo di aspettare la fattura prima di effettuare il pagamento. 

Licenze  Sono ammessi solo i nuotatori con una licenza valida di Swiss 

Aquatics.  

I nuotatori provenienti da club stranieri devono possedere una 

licenza valida della loro federazione affiliata a World Aquatics. 

Alloggio e pasti Modulo di registrazione per le gare sportive (campus-sursee.ch)  

Il Seminar Hotel CAMPUS SURSEE vi offre complessivamente 550 camere 

d'albergo suddivise in tre livelli di comfort. Tutte le camere sono 

raggiungibili a piedi in 5 minuti. Il ristorante self-service 

MERCATO/RISTORINO del CAMPUS SURSEE propone una scelta 

giornaliera di diversi menù stagionali. 

 

  

https://www.simplebooking.it/ibe/hotelbooking/search?hid=4930&lang=de&_gl=1*6zo5t9*_ga*NjUxNDAyMTgyLjE3MDcxNTI0OTc.*_ga_9PY3T07M3V*MTcwNzMzMzExNy4yLjAuMTcwNzMzMzExOS41OC4wLjA.


 

Impianto di gara 

  Sportarena Campus Sursee 

   - Piscina olimpionica a 10 corsie 

corsie   - 5 x 25 m di riscaldamento/defaticamento 

   - Palestra come area di riposo    

   - Corsie da gara Malmsten Gold    

   - Sistema di cronometraggio automatico 

Quantum  - Blocchi di partenza track start 

elettronica   - Supporto partenza dorso 

 

 

 

Hotel e ristorazione 

 
 

 
 

Seminarhotel Campus Sursee 

- 550 camere d'albergo a tre livelli di comfort  

- ampia offerta gastronomica in cinque ristoranti  

- alberghi e ristoranti sono raggiungibili a piedi  

- prenotazioni sotto => modulo di registrazione per le gare sportive (campus-sursee.ch) <=  

https://www.simplebooking.it/ibe/hotelbooking/search?hid=4930&lang=de&_gl=1*6zo5t9*_ga*NjUxNDAyMTgyLjE3MDcxNTI0OTc.*_ga_9PY3T07M3V*MTcwNzMzMzExNy4yLjAuMTcwNzMzMzExOS41OC4wLjA.


 

 

Swiss Open Team Challenge – Sabato sera a partire dalle 20:30 

 

Squadre Saranno ammesse al massimo 20 squadre maschili e femminili. 
 

  Le squadre possono essere formate da più clubs. 

Ogni squadra è composta da 5 atleti. I nomi degli atleti devono essere 

comunicati all'organizzatore entro sabato 20.12.2025 alle ore 12:00. 

Dopo tale ora non sarà più possibile apportare modifiche.  

Termine di iscrizione Sabato 20 dicembre 2025, alle ore 12:00 

 Gli slot saranno assegnati in ordine di iscrizione. 

Quota di iscrizione 200 Fr. Per squadra 

Se l'organizzatore trova degli sponsor per le squadre, queste 

gareggeranno sotto il nome dello sponsor. In questo caso, la quota 

d'iscrizione per la rispettiva squadra non sarà da pagare. 

Montepremi I premi in denaro ammontano a:  1 Posto 2000 Fr. ¦ 2 Posto 1000 Fr.  

      3 Posto 500 Fr. ¦ 4 Posto 250. Fr. 

 In caso di meno di 10 iscrizioni per un sesso, i premi in denaro per quel 

sesso saranno dimezzati. 

 

Programma di gara Ogni atleta può essere impiegato solo una volta nelle gare individuali. 

Ogni atleta deve essere impiegato almeno una volta. 

 

Turno 1  Tutte le squadre 

  1. 4x50m stile libero femminile  

  2. 4x50m stile libero maschile 

  Pausa di 10 minuti 

Turno 2 Le 12 migliori squadre del turno 1 schierano ciascuna un atleta per il turno 2 

 3. 400m stile libero femminile   

  4. 400m stile libero maschile  

  Pausa di 10 minuti 

Turno 3 Le 8 migliori squadre del turno 2 schierano ciascuna un atleta per il turno 3  

  5. 200m misti femminile  

  6. 200m misti maschile  

  Pausa di 10 minuti  

Turno 4 Le 4 migliori squadre del turno 3 scierano ciascuna un atleta per il turno 4

 7. 100m stile libero femminile   

  8. 100m stile libero maschile 

 Pausa di 10 minuti  

Turno 5 Le 2 migliori squadre del turno  4 partecipano ciascuna con una staffetta al turno 5 

  9.  4x50m misti femminile  

  10. 4x50m misti maschile 

  Cerimonia di premiazion 


